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 ایران و خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی

 دانشکده پزشکی
 پزشکی عمومی معاونت آموزش

 ( ص) اکرم رسولحضرت بيمارستان  :درمانی و مرکز آموزشی

 بيماریهاي عفونی :گروه آموزشی

  (Clinical course plan) طرح دوره بالینی

 1040-1041  تحصيلیسال  عفونيبیماری های  ورزیکار (درس)دوره نام 

 شماره درس
 

مقدمات و کاراموزی بالیني بیماریهای  پيشنياز

 عفوني

 2 تعداد واحد هفته 2 طول دوره

 ساعت 04  ساعات آموزش در طول دوره

 بیمارستان فیروزگر یا رسول یا فیروزابادی  مکان برگزاري

 بیمارستان رسول  آدرس دفتر گروه آموزشی

 Roham.m@iums.ac.ir پست الکترونيک   تلفن گروه آموزشی

 دکتر ارش انوشیرواني نام معاون آموزش بالينی مرکز

 دکتر میترا طالبي طاهر نام مدیر گروه آموزشی

 دکتر مریم رهام دورهآموزشی نام مسئول 

 11صبح تا 7همه روزه به جز ایام تعطیل ساعت  ساعت تماس با مسئول دوره

دکتر -دکتر نصیری-دکتر علیزاده-دکتر میرزایي-تر رهام دک-دکتر دیوسالار-دکتر کلانتری –دکتر رنجبر -دکتر طالبي طاهر اساتيد دوره

 نوروزی

 

 

در این چرخش آموزشي کارورزان از ..میباشد و کلاس مورنینگ ریپورت  در بخشهای بستری و درمانگاه عفونيورزان آموزش کار شرح چرخش آموزشی

طریق مشارکت در ارائه خدمات سلامت در عرصه های بیمارستان و درمانگاه  و حضور در جلسات آموزشي تعیین شده و مطالعه 

فردی توانمندی لازم برای انجام مستقل خدمات مرتبط با این بخش را در حیطه طب عمومي متناسب با سند توانمندیهای مورد 

  . ر از پزشکان عمومي کسب میکنندانتظا

 هدف کلی دوره

 .با کارکنان و سایر تيم سلامت به نحو شایسته همکاري کند-1

خصوصا در شرایط مختلف بالينی نشان دهد که مسيوليت .ویژگيهاي رفتار حرفه اي مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد-2

 .براي انجام وظایف حرفه اي را به دست آورده است پذیري ورزیدگی و اعتماد به نفس لازم

از بيمار مبتلا به علایم و شکایت شایع و مهم در بخش عفونی شرح حال بگيرد و معاینات فيزیکی لازم را انجام دهد تشخيص افتراقيهاي -3

از پزشکان عمومی و متناسب با مهم را فهرست کند و اقدامات ضروري براي تشخيص و مدیریت مشکل بيمار را در حد مورد انتظار 

 .استانداردهاي بخشهاي بالينی زیر نظر استاد مربوطه انجام دهد

مشکلات بيماران مبتلا به بيماریهاي شایع و مهم بخش عفونی را تشخيص دهد و بر اساس شواهد علمی و گایدلاینهاي بومی در مورد -4

حد مورد انتظار پزشک عمومی استدلال و پيشنهاد نماید و مراحل مدیریت و اقدامات پيشگيري مشتمل بر درمان و توانبخشی بيمار در 

 .درمان مشکل بيمار را بر اساس استانداردهاي بخش با نظارت سطوح بالاتر انجام دهد

بوطه انجام پروسيجرهاي ضروري مرتبط با بخش عفونی را با رعایت اصول ایمنی بيمار به طور مستقل با نظارت مناسب دستيار و استاد مر-5

 . دهد

 .شناخت کافی از بيماریهاي عفونی شایع پيدا کند-6



2 

 .  انها را بياموزد تشخيص و درمان پيشگيري راههاي-بالينی علایم – انتقال راههاي -بيماري ایجاد عامل-7 
 

 پیامدهای یادگیری/ اهداف اختصاصی دوره

بیماریزایي و آسیب شناسي و تظاهرات بالیني  تاریخچه بالیني و  ،سبب شناختي ،باید دانش کافي در زمینه اپیدمیولوژی ورزکار  (دانش)حيطه شناختی 

 .تاثیر عوامل مختلف فیزیکي و روحي بر بیمار در زمینه بیماریهای عفوني شایع را بداند

مشکلات تشخیص  تکامل و تهیه لیس ،پس از شرح حالگیری و معاینه فیزیکي دقیقبخش عفوني در پایان دوره باید بتواند  ورزکار  (عملکرد)حيطه مهارتی 

  .افتراقي مناسب را مطرح کند

 .رویکرد تشخیصي مناسب به شکایات و نشانه های اصلي بیمار در طب عفوني را بداند

 .طب عفوني باشدقادر به انجام اقدامات عملي تشخیصي حداقل بر روی مدل تشخیصي بیماریهای شایع باید  عفوني بخش ورزکار

 ..باید قادر به تفسیر نتایج آزمایشگاهي و روشهای رادیولوژی رایج که در بخش عفوني بکار گرفته میشود باشد عفوني بخش ورزکار

و استاد  اریبه طور مستقل با نظارت مناسب دست ماریب يمنیل ااصو تیرا با رعا يمرتبط با بخش عفون یضرور یجرهایپروس

 .مربوطه انجام دهد

  را انجام دهد on service noteو   off service noteو   progress noteباید بتواند نوشتن صحیح  عفوني بخش ورزکار

خانواده ،باید در پایان دوره ارتباط مناسب و موثر عاطفي و مشارکت جویانه با بیمار  ورزکار ،به منظور ارائه بهتر مراقبتهای پزشکي  حيطه نگرشی

و همراهان بیمار و همچنین سایر پزشکان و دست اندرکاران حرفه پزشکي را برقرار نماید و ارتباط کاراموز باید بر اساس درك 

 ..باشد احساس همدردی و روش مشارکت جویانه در جهت جلب اعتماد بیمار 

 :باید  ورزبه منظور تحقق این اهداف کار

ن طریق علاوه بر ایجاد یك رابطه انساني با او با دقت و حوصله و صرف وقت به صحبتهای بیمار و همراه وی گوش فرا دهد و از ای

بیمار و خطرات  متقابلا اطلاعات لازم در مورد وضعبت.شرح حال دقیق و اطلاعات به دست امده را تجزیه و تحلیل و ثبت کند و،

 .احتمالي روشهای مختلف و دستورات پیشگیری را به بیمار و همراه بیمار ارائه دهد

میزان تحصیلات و زمینه های مذهبي و فرهنگي و اجتماعي و  ،جنس،تاثیر عواملي مانند سن ،در نحوه ارتباط با بیمار و همراه وی 

 .ار را با توجه به عوامل فوق درك کندرا مد نظر قرار دهد و موقعیت بیماقتصادی در رابطه 

 .درمان کند و پیگیری های مناسب انها را یاد داشته باشد را بیماریهای شایع عفوني

 .نحوه پیشگیری از بیماریهای عفوني را بداند

یه و تحلیل نتایج اهمیت پژوهش در زمینه بیماریهای عفوني را بداند و با روند انجام یك کار تحقیقاتي و مراحل اجرایي ان و تجز

 ..به دست امده اشنا شود و فراگیر به نوبه خود در پژوهشهای بالیني و پایه شرکت کند

 یریپذ تیولئمس ينیمختلف بال طیخصوصا در شرا.بداندمناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب  یرفتار حرفه ا یهایژگیو

 .تشخیص دهدرا  یحرفه ا فیانجام وظا یو اعتماد به نفس لازم برا يدگیورز

 (دانستنی/نظری)جدول عناوین شناختی 

 هاي شناختی عناوین و محتواهاي آموزشی مهارت ردیف

  اورژانسهای عفوني 1

  کاربرد بالیني انتي بیوتیکها 2

 سپسیس 1

 عفونت دستگاه تنفس تحتاني 

 انسفالیت–مننژیت  0

 ارتریت سپتیك 1

 کزاز-هاری 6

 سرخك و سرخجه 7

 ابله مرغان 8

 هپاتیهای ویروسي 0

 (سرماخوردگي سینوزیت انفلونزا)دستگاه تنفس فوقاني عفونت 14

 دستگاه ادراری عفونت 11

 بافت نرم عفونت 12
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 دستگاه تناسلي عفونت 11

  EBV –بروسلوز  10

 دستگاه دستگاه گوارش عفونت 11

 (توانستنی/عملی)جدول عناوین مهارتی 

 تعداد مشاهده هاي عملی محتواهاي آموزشی مهارتعناوین و  ردیف
تعداد اجراي 

 زیرنظر

تعداد اجراي 

 مستقل

 14 24 14 معاینه بالیني بیمار 1

 ABG –EKG 1 1 2گرفتن  2

 1 1 14 -سوندگذاری ادراری 1

 CBC 14 24 14تفسیر  0

 1 1 14 تفسیر ازمایش مدفوع 1

 14 14 24 و احتیاطات استاندارد حفاظت شخصي نحوه درست شستن دست و استفاده از وسایل 6

 1 1 14 نمونه گیری از زخم و انجام درست کشت خون 7

 1 1 14 تهیه و رنگ آمیزی لام خون محیطي 

 1 1 2 و تفسیر آن  PPDانجام  8

 کارگاه های آموزشی طول دوره

1  

2  

1  

 منابع درسی

 بیماریهای داخلي هاریسون  منابع اصلی 

 و معاینه بالیني باربارا بیماریهای داخلي سیسیل  منابع فرعی

 روش های آموزش

 ** (یواقع ماريب) ینيآموزش بال

 **( Morning Report)آموزش در گزارش صبحگاهی 

 ** راند گراند/ یآموزش راند

 ** (آزمایشگاه/درمانگاه/ بخش بستري)در عرصه  آموزش

 ** لابژورنال ک

 ** آموزشیارائه کنفرانس هاي 

 

 از کل ازیامت زانیم و سهم ارزیابی در نمره نهایی دانشجونحوه ارزشیابی 

   11ینيبال طيدر مح یعمل یابیارز

    ( OSCEمانند ) يساز هيشب طيدر مح یابیارز

  5 رفتار مشاهده

   (ويپورت فول /گ بوکلامانند )ثبت عملکرد  روش

  Global rating form   استفاده از

   یابیارز خود

   درجه 361آزمون / همتا یابیارز

  5 یکتب آزمون
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 ... و  DOPS, Mini-CEXاستفاده از روش هایی مانند  

 ( :قيد بفرمایيد)با هدف ارزیابی در طول دوره 

 

 

  سایر موارد

 21 جمع کل نمره

 :(و ضوابط دوره ها استیس) ینیکارورزان در دوره بال/ کارآموزان یها تیو مسؤول فیوظا

حضور به موقع فراگير بربالين بيمار و اخذ شرح حال دقيق از بيماران جهت ارائه در تقسيم تختهاي بخش عفونی توسط نماینده گروه  بين فراگيران و -1

 و معاینه روزانه بيمار تا زمان ترخيص از بيمارستانراند بالينی بخش 

 صبح 9تا 8حضور منظم در جلسات مورنينگ ریپورت -2

 .حضور منظم در راند آموزشی بخش و ارائه شرح حال بيمارانی که قرار است در راند توسط استاد مربوطه بحث شود-3

 .مشارکت فعال در بحث هاي آموزشی که بر بالين بيماران صورت ميپذیرد و بيان تشخيص افتراقيهاي مناسب براي بيمار-4

پرونده بيمار و سپس معرفی بيمار به استاد و مشارکت فعال حضور به موقع در درمانگاه و اخذ شرح حال از بيماران مراجعه به درمانگاه و ثبت آن در -5

 در مدیریت بيمار

 (.هر دانشجو باید لااقل یک کنفرانس ارائه دهد)ارائه کنفرانس طبق برنامه ریزي انجام شده توسط نماینده گروه-6

 .حضور به موقع و فعال در ژورنال کلابهاي بخش عفونی-7

 ..در انتهاي دوره براي بيماران مربوطه off service note در ابتداي دوره و   on service noteگذاشتن -8

 نوشتن دقيق خلاصه پرونده بيماران تحت نظارت دستيار و استاد مربوطه-9
 

 

 

 وظایف حرفه ای و اخلاقی فراگیران

 .مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد يرفتار حرفه ا يهايژگیو
 

 

 :آموزش ازیمورد ن یها یو فناور زاتیتجه

 

 پروژکتور-HISکامپيوتر متصل به سيستم -تخته وایت برد-کلاس درس

 

 ((ص)حضرت رسول اکرم بیمارستان )های آموزشی جدول زمان بندی فعالیت

 14-13ساعت 13-11ساعت  9-11ساعت  8-9ساعت  روز

 شنبه
گزارش 

 صبحگاهي

دکتر طالبي -درمانگاه دکتر یاسین-کلاس درس

 طاهر

 رزیدنت ارشد-راند

 یکشنبه

دکتر -راند بالیني

 طالبي طاهر

دکتر طالبي -کلاس درس

 طاهر

و  مارانیب نیحضور بر بال

اخذ شرح حال و انجام 

 محوله در بخش فیوظا

 اخذ شرح حال و انجام وظایف محوله در بخشحضور بر بالین بیماران و 

 دوشنبه
       -کلاس درس ژورنال کلاب

 رزیدنت ارشد

 دکتر کلانتری -راند دکتر کلانتری-درمانگاه

 سه شنبه

دکتر -راند بالیني

 یاسین

و  مارانیب نیحضور بر بال دکتر یاسین-کلاس درس

اخذ شرح حال و انجام 

 محوله در بخش فیوظا

 محوله در بخش فیو اخذ شرح حال و انجام وظا مارانیب نیحضور بر بال

 دکتر کلانتری-راند دکتر یاسین-درمانگاهدکتر -کلاس درسگزارش  چهارشنبه
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 کلانتری صبحگاهي

 پنجشنبه
راند بالیني با 

 اساتید مربوطه

 دیبا اسات ينیراند بال

 مربوطه

 دیبا اسات ينیراند بال

 مربوطه

 

 جمعه
گزارش 

 صبحگاهي

دکتر طالبي -درمانگاه دکتر یاسین-درسکلاس 

 طاهر

 رزیدنت ارشد-راند

 سایر توضیحات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


